Selbstverstandnis

Die Hospizbewegung Meerbusch e.V. sieht ihre
Aufgabe darin, die Lebensqualitat und Selbstbe-
stimmung der Schwerstkranken und die Wirde
des Menschen bis zum Lebensende zu achten.

Respekt und Wertschatzung individuellen
Lebens und die damit verbundene

Unterstltzung und Forderung der Ressourcen
und Winsche der Betroffenen wird als eine
Kernkompetenz aller in der Hospizbewegung
Meerbusch e.V. Tatigen erwartet.

Unsere Angebote wenden sich an alle Meer-
buscher Burgerinnen und Blrger, unabhangig
von ihrer Herkunft, Nationalitat, Anschauung
und Religion.

Unser Einsatz erfolgt nur auf Wunsch und
kostenlos.

Wir sind Mitglied im Palliativen Netzwerk WIN
im Rhein Kreis Neuss.

Der Verein ist als gemeinnutzig und besonders
férderungswuirdig anerkannt und finanziert sich
fast ausschlieBlich Gber Spenden.

Méglichkeiten der Unterstiitzung sind:
o Mitglied werden (Jahresbeitrag 30,00 €)
o Einzel- oderJahresspende

o ehrenamtliche Mitarbeit

Spendenkonto:

Sparkasse Neuss

IBAN DE87 3055 0000 0000 745281
BIC WELA DE DN

Offentlichkeitsarbeit
und Kontakt

Sterben und Tod gehoren zum Leben dazu, eine
Aufgabe der Hospizarbeit ist es, Sterben und Tod
der Gesellschaft nédher zu bringen.

Daher bieten wir Fach- und Informationsvortrage
zur Hospizarbeit an, insbesondere zur Arbeit der
Hospizbewegung Meerbusch e.V. oder zu speziel-
len Themen.

Sprechen Sie uns gerne an.

Blirozeiten

Montag - Freitag 9.00 -14.00 Uhr
Telefon 02132 /73809

Fax 02132 /757626
info@hospizbewegung-meerbusch.de
www.hospizbewegung-meerbusch.de

AuBerhalb unserer Geschéaftszeiten konnen Sie auf

den Anrufbeantworter sprechen.

Online finden Sie unsere Veranstaltungshinweise,
Termine und weitergehende Informationen.
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Ambulanter
Hospiz- und Palliativ-
beratungsdienst

Beratung und

Begleitung




Sterbebegleitung

Wir begleiten schwerstkranke und sterbende Men-
schen und ihre An- und Zugehdrigen.

o Wirversuchen, die Winsche und BedUrfnisse
der zu begleitenden Menschen wahrzunehmen,
ihre Lebensqualitat im Alltag zu fordern und
den Abschied wirdevoll zu begleiten.

o Wirverstehen uns als Mit-Menschen, die mit
Achtsamkeit und Offenheit den Betroffenen
begegnen. Das kann in Gesprachen geschehen,
im Zuhoren oder einfach nurin aufmerksamer
Prasenz.

o Wirsind fur Sie da und begleiten Sie auf lhrem
ganz individuellen letzten Lebensweg zuhause,
im Altenheim oder im Krankenhaus.

Die Begleitung wird vorwiegend von ehren-
amtlichen Mitarbeiterlnnen getragen, die

o zuhoren und Zeit haben.

o sich mit Ihnen gemeinsam erinnern, erzahlen,
philosophieren

o auf Wlnsche achten
o Trosten und Beten
o mit Ihnen zusammen lachen und weinen

o einfach nurda sind, neben Ihnen hergehen und
Ihnen einen Teil Ihrer Lebenszeit geben

Trauerbegleitung

Der Tod eines geliebten Menschen ist die wohl
schmerzlichste Erfahrung im Leben.

Mit unseren Angeboten, die durch von geschulten
ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen geleitet gemacht
werden, mochten wir Sie auf Ihrem Weg begleiten
und unterstitzen.

Trauercafé Trostreich

Einmal im Monat, montags von 15.00-17.00 Uhr
findet in unseren Rdumlichkeiten das Café Trost-
reich statt. In der Trauer und im Schmerz nicht allein
bleiben, sich mit anderen Trauernden treffen, Kon-
takte untereinander pflegen, sich austauschen, dazu
mochte das Café Trostreich Raum und Zeit geben.

Wandern/Gehen fur die Seele

An jedem 3. Mittwoch im Monat laden wir Sie ein
miteinander unterwegs zu sein und in Bewegung
zu kommen. Im schénen Meererbuscher Wald mit
anderen zusammen Mut fUr den Alltag/furs Leben
zu schopfen und zu sich selbst zu kommen.

Weitere Trauerangebote fiir
o Einzelpersonen, Paare und/oder Familien

sind moglich. Sprechen Sie uns gerne an oder
informieren Sie sich auf unserer Homepage.

Beratung zur
Palliativ-pflegerischen
Versorgung

In enger Zusammenarbeit mit Haus-/Palliativarz-
ten, ambulanten Palliativ-/Pflegediensten, Alten-
pflege- und Behinderteneinrichtungen, statio-
naren Hospizen und Seelsorgern beraten wir Sie
zu den Moglichkeiten der Palliativ-pflegerischen
Versorgung von Schwerstkranken und ihren An/
Zugehorigen in und um Meerbusch.

o Welche Facharzte und Pflegedienste gibt es?

o Welche stationaren Versorgungsmaoglich-
keiten sind vorhanden? (z. B. Palliativbetten
im Haus Hildegundis von Meer in Osterath
oder Johanniter-Stift in Blderich) Seit 2015
werden die Palliativbetten in enger Zusam-
menarbeit mit den Pflegeeinrichtungen
von Haus Hildegundis von Meer und dem
Johanniter-Stift, zur Versorgung/Betreuung
schwerstkranker Menschen und ihrer An/Zu-
gehdrigen, angeboten. Zur Verfigung stehen
Einzelzimmer.

o Beratung von Menschen/Familien, die durch
lebensbedrohliche Erkrankungen in Krisen
geraten

Naheres erfahren Sie bei der Hospizbewegung
Meerbusch e.V. oder bei den jeweiligen Pflege-
einrichtungen.



